
1. Likite namuose ir laukite NVSC specialistq
skambudio.

2. Telefonu informuokite ugdymo istaigos
vadovq/-us arba atsakingus asmenis apieJUsq
arba J[sq vaiko dideles rizikos sqlyti su
COVID-l9 liga sergandiu asmeniu.

SVARBU

Didelis ritikos sqlytj turejq asnenys - tie, su kuriois (OVlD-19 ligo sergontis asmuo

bendravo ilgiou nei15 nin., artimiou nei2 n, atstumu be rcneninitlapsaugos prtenonul

72 val. iki simptomq prodiios (orbo teigiomo testo retuh0t0, jei sinptlm0i neposireiik!) ir
visos dienas no to.

3. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val, nuo informacijos gavimo Jeigu praejus parai nesulaukete
skambuiio iS NVSC, uZpildykite Sqlyti turejusiq asmenq anketq adresu https://nvsc.lrv.lt/salyti-turejusiu-as-
menu-anketa arba kreipkites telefono numeriu (8 5) 264 9676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas,
pateikite jam visq praSomq informacijq beivykdykite jo rekomendacijas.

4. Saviizoliacijos laikotarpj nustatys su Jumis susisiekgs.NVSC specialistas. pirnadienj keilirarlieni;8.0011.00v01.,

5. Jei izoliavimo laikotarpiu pasireikstq bent vienas i5 rmios virusinds i7[fllf;xl,ftitt;';i:;;l-,
kvdpavimo takq infekcijos po7ymiq (kariiiavrmas, kosulys, pasunkejqs
kvepavimas ir pan.), kreipkites i savo ieimos gydytojq arba i Karitqjq korona-
viruso linijq telefono numeriu 1808, informuokite apie susirgimo aplinkybes
(turetq sqlyti su serganiiuoju) ir vykdykite medikq rekomendacijas.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacrlq galite rastiAsmenq, serganEiq COVID-l9 liga (koronaviruso infek-
cija), asmenq, jtariamq, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmenq, turdjusiq sqlytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldyb6s administracijos numatytose patalpose
taisykf ese, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2O2O m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Del Asmenq, serganiiq COVID-l9 liga (koronaviruso infekcija), asmenq, jtariamq, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ir asmenq, turejusiq sqlyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar saviv-
a ldybes admi n istracijos numatytose patalpose taisykli q patvi rtinimo".

Nacionalin is
visuomenes
sveikatos
centras


