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Tema: ,,Mano seima”

AMZius

1,5-3 metai

Temos tikslas:
Siekti, kad vaikai daugiau kalbeéty
apie seimqg, namiskius: mamaq, tétj,
brolj, sese, senelius. Ugdyti meile ir
pagarbg savo Seimai. Tyrinéti
seimos nuotraukas, jvardinti kas
juose, atrasti save. Formuoti ir ugdyti
vaiky korybinio darbo jgidzius.
Siekti, kad vaikas boty judrus,
drgsus, dziugus, aktyviai Zaisti
judrius Zaidimus.

Ugdomi gebéjimai:
Ugdyti vaiky pomeégj suZinoti apie
savo seimq. Mokyti teisingai
jvardinti Seimos narius. Dalintis
IspUdziais apie seimos iSgyventus
smagius nuotykius. Komentuofi
Seimos nuofraukas. Rodyti meile ir
pagarbq tévams ir seneliams. Zaisti
Seimos mégiamus Zaidimus. ISplésti
ir praturtinti vaiky Zodynaq. Lavinti
meninius gebéjimus, ugdyti vaiky
korybiskuma.
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Veiklos:




SEIMA

Seima — tai Zodis kuris asocijuojasi su Siluma. Seimoje turéty biti gera, smagu
ir saugu. Seima yra labai svarbi kiekvienam vaikui. Zodis ,.$eima* daugeliui sukelia
pacdius Sil¢iausius, nuoSirdZiausius jausmus. Labai svarbu, kad Seimoje tévai myléty
vienas Kita ir kad vaikai bty mylimi. Tai pirmojo auklé¢jimo vieta. Kiekviena Seima
tai tarsi mazas atskiras pasaulis su savo taisyklémis, mitais, paslaptimis.




e NupieSkite nama arba pilj kur gyvens jiisy visa Seima ©

e Nupieskite Seimos medij, ant kiekvieno delniuko galite priklijuoti nuotraukas
(savo, mamos, técio, brolio, sesés ir t. t.)










e IS mediniy kaladéliy arba i§ LEGO konstruktoriaus pastatykite Seimos nama.




e Galite kartu su mamyte pagaminti linksmus sumustinius sau ir Seimos
nariams ©.
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¢ O dabar laikas nuotraukoms®, kartu su mamyte ar téveliu paimkite jisy
Seimos fotoalbumg ir pasiZitirékite nuotraukas.

ZAIDIMAI

PamégdZiok mane
Vaika pabucdiuokite, apkabinkite, suspauskite rankyte, paglostykite. Tada (ta pacia

eilés tvarka) jis pakartoja visus veiksmus ir prideda kazka savo. Ir taip visi Seimos
nariai kartoja. Labai smagu ir kiekvienas gauna pliapsni $ilumos bei gery emocijy.




Surask!

Zaidimo taisyklés paprastos: vaikas turi rasti tai, kg liepiate. Pvz., vinj sienoje,
meélyna spalva, skaifiy, medinj daikta, skany daikta, daiktg i$ B raidés ir kt. UZduotis
priklauso nuo to, kokie daiktai aplink. MaZiausiems Zaidéjams uZduotys turéty biati
paprastesnés. Pvz. surask langa, nosj, spintel¢, kéde...

Seku seku pasaka

Vaikai mégsta fantazuoti, todél paraginkite, kad padéty jums sukurti pasaka.
Popieriaus lape nupieSkite, pvz. namuka, o vaikutis tegul sugalvoja, kas jame gyvena,
su kuo tas gyventojas draugauja, ka veikia per dieny dienas, kg mégsta ir pan.
Klausydama, kg vaikutis jums pasakoja, nupieskite kartu naujy veikéjy, detaliy.

e Laikas muzikai © ir Sokiams.

Sniego Senio Seima - VaikiSkos Dainelés Dainy Karusele. TV
https://www.youtube.com/watch?v=Ax8 VB8io8NA

Pir$ty Seima - Vaiki$kos Dainelés Dainy Karuselée. TV
https://www.voutube.com/watch?v=lc112WxV1LY

Su Té¢iu - VaikiSkos Dainelés Dainy Karuselé. TV
https://www.voutube.com/watch?v=duQH2FyLMMI

DZIMBA - Tau, mano Mamyte
https://www.voutube.com/watch?v=dGSdyN1rWgk

LRT ,,Dainy daina®: "DZimba"'- AS Sirdyje labai myliu savo mama
https://www.youtube.com/watch?v=IqGLS6DW-x4




¢ Kadangi buvo mamytés diena nupieskite arba padarykite atvirut¢ mamai.







Padaryti Seimos kino vakara, paziuréti filma ar filmuka apie Seima pvz.:

Koko https://www.pasakos.lt/koko/

Monstry vieSbutis https://www.pasakos.lt/monstru-viesbutis/

Ledo 3alis https://www.pasakos.lt/ledo-salis/

Zaidimai:

.Diena ir naktys”

Zaidimo vedéjui tariant ,diena”, vaikai bégioja erdvéje, imituodami laimingus ir energingus, ¢iulbandius
paukstelius. Kai Zaidimo vedéjas taria ,naktis”, visi tupia ant Zemés ir apsimeta miegantys. Vietoje
70dziy ,diena” ir ,,naktis™ galima jjungti ir sustabdyti muzika, ploti kartg arba du. Zaidéjy tikslas —
budrumas ir atidumas sutartoms taisykléms.

.Balionai ore”

Tikslas- musinéti baliona ir neleisti jam nukristi ant Zemés.

»Modiuteés zingsneliai”

Vienas asmuo yra "mociuté" - jis stovi veidu | sieng, atsukes nugara dalyviams. Likusieji dalyviai
zaidimg pradeda kitame kambario gale. Zaidimo tikslas - kuo grei¢iau pabaksnoti mogiutei per petj.
Taciau bet kurig akimirka "mociute" gali staiga atsisukti. Jei kuris nors Zaidéjas sujuda, “mociuté” j jj
parodo ir tas asmuo turi griZti j pradZia. Niekas negali judéti, kai "mociuté" juos stebi. Laimétojas
apsikeicia su "mociute” vietomis.

Sviesoforas™
Dalyvaujanciu skaiius ir amzius neribotas.

Kaip zaisti: Vienas vaikas, jis ir yra Sviesoforas, stovi nusigrez¢s nuo kity vaiky ir sugalvoja spalva,
pavyzdZiui, Zalia, tada atsisuka ir kickvienas turi parodyt ant savo riiby ta spalva, jei turi praeina j kita
puse, o jei ne, turi prabégt taip, kad Sviesoforas jo nepagauty, jei pagauna, tai pagautasis tampa nauju
Sviesoforu.

Namuose, kai pavargstate nuo fiziniy jégy reikalaujanciy Zaidimy, galite su vaikais iSbandyti ramesnius,
ta¢iau ne maziau svarbius vaiko pasauléZzitiros formavimuisi uzsiémimus. Pavyzdziui, ,,pamégdZiok
mane". Vaika pabu¢iuokite, apkabinkite, suspauskite rankyte, paglostykite. Tada (ta pacia eilés tvarka)
jis pakartoja visus veiksmus ir prideda kazka savo. Ir taip visi S¢imos nariai kartoja. Labai smagu ir
kiekvienas gauna plitipsni Silumos bei gery emocijy.




