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SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

1. Sveikatos priezituros uzdaviniai

1.1 Sveikatos priezitros lopSelyje - darZelyje ,,Gintarélis“ tikslas — padéti vaikams saugoti ir
stiprinti sveikata. Sveikatos prieziiirg jstaigoje vykdo visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas.

1.2 Uztikrinti saugia, palankig vaiky sveikatai jstaigos aplinka.

1.3 Ugdyti sveikos gyvensenos ir saugaus judéjimo jgudzius.

1.4  Vykdyti ligy, traumy ir jy rizikos veiksniy profilaktika bei prevencija.

1.5 Suteikti pirmaja pagalba, pagal darbuotojy kompetencija teikti pirmgja medicinos pagalbg

pavojingy bukliy, nelaimingy atsitikimy atvejais.

2. Sveikatos prieziiiros paslaugos

Lopselyje - darZelyje ,,Gintarelis‘* teikiamos Sios sveikatos prieZiiiros paslaugos:

2.1 Lopselio - darzelio pedagogy, vaiky ir jy tévy (globéjy) konsultavimas sveikatos stiprinimo ir
1Ssaugojimo klausimais.

2.2 Pirmin¢ létiniy neinfekciniy ligy profilaktika ir Siy ligy bendryjy rizikos veiksniy nustatymas.

2.3 Uzkre¢iamy ligy profilaktika ir kontrolé.

2.4 Pagalba organizuojant vaiky imunoprofilaktika.

2.5 Nelaimingy atsitikimy prevencija.

2.6 Pirmosios pagalbos teikimas;

2.7 Lopselio bendruomenés Svietimas sveikos mitybos klausimais.

2.8 Issamiau lopselyje - darzelyje teikiamas sveikatos prieziiros paslaugas reglamentuoja sveikatos

priezitros specialisto pareigybés apraSymas.
3.Tausojancio vaiku dienos rezimo skyrimas

3.1 Tausojantis dienos rezimas, pagal gydytojy rekomendacijas, skiriamas individualiai, atsizvelgiant j
vaiko amziy, individualias savybes ir sveikatos biklg.
3.2 Lankantiems Lopselj - darzeli vaikams, kuriems tais kalendoriniais metais sueina 7 metai ir jiems

reikalingas tausojantis dienos rezimas, sudaromos tausojanc¢io dienos rezimo sglygos, vadovaujantis



Vaiko, kuriam tais kalendoriniais metais sueina 7 metai ir kuriam reikalinga nuolatin¢ kvalifikuoty
specialisty pagalba bei sveikatg tausojantis dienos rezimas, ugdymo ikimokyklinio ugdymo jstaigoje
arba namuose pagal vaiko ugdymosi poreikiams pritaikyta ugdymo programa organizavimo tvarkos

aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2007 m. rugsé€jo 14 d. jsakymu

Nr. ISAK-1836.

4.Vaisty vaikams administravimas pagal gydytoju rekomendacijas

4.1.Jei vaikui gydytojo paskirti vaistai, kuriuos reikia vartoti tuo metu, kai vaikas biina LopSelyje-
darZelyje, tévai (globé¢jai) visuomenés sveikatos priezitiros specialistui turi pateikti:

-raStiska sutikimg leidziantj LopS$eliui-dazeliui administruoti vaisty vartojimg vaikui,

-gydytojo vaisto recepta konkreciam vaikui.

4.2 Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, pagal gydytojo rekomendacijas, parengia ir su tévais
(globé¢jais) suderina vaisto vartojimo administravimo plang: vaistas, dozé, vartojimo tvarkarastis,
vartojimo biidas, galimi pasaliniai efektai.

4.3.Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas vaistus vaikams paduoda LopSelyje - darzelyje tik
tais atvejais, kai vaikui gydytojo paskirti vaistai turi biiti vartojami jam esant LopSelyje-darzelyje.
4.4.Tévai (globéjai) visuomenés sveikatos priezitiros specialistui vaistus turi pateikti originalioje
pakuotéje su informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi buiti uZraSytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas
ir pavardé. Bet kokiu atveju pirma vaisto dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie.
4.5.Vaistus vaikui lopSelyje-darZelyje gali duoti ir vaiko tévai (globéjai).

4.6.Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy kiekvieng karta vaikui duodant vaista patikrinti:

-ar tai tas vaikas, kuriam vaistas iSrasytas;

-ar tai tas vaistas;

-ar teisinga vaisto dozé;

-ar teisingas laikas;

-ar teisingas vaisto vartojimo btdas.

4.5. Vaikas vaistg turi suvartoti tik stebint visuomenés sveikatos priezitiros specialistui.

5. Darbuotojy sveikatos tikrinimy organizavimas

5.1.LopsSelio - darzelio darbuotojams leidziama dirbti tik i§ anksto pasitikrinus ir véliau periodiskai
besitikrinantis ar neserga uzkreCiamosiomis ligomis. Sveikatos tikrinimy tvarka reglamentuoja
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. liepos 16 d. nutarimas Nr. 1145 ,,Dél darby ir veiklos
sri¢ly, kuriose leidziama dirbti asmenims, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodiskai

besitikrinantiems sveikatg dél uzkreCiamyjy ligy saraso ir $iy asmeny sveikatos tikrinimo tvarkos‘



(Zin., 2002, Nr. 73-3127). Visuomengs sveikatos priezitiros specialistas kontroliuoja kaip vykdomos
§io nutarimo nuostatos.

5.2.Susirgimy uzkreciamosiomis ligomis atvejy registravimas ir informacijos apie juos teikimas:
Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, nustates (jtares) asmenj, sergantj uzkre¢iamaja liga,
nurodyta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymo Nr. 673
,.Dél privalomojo epidemiologinio registravimo, privalomojo perdavimo tvarkos patvirtinimo* (Zin.,
2003, Nr. 12-444) 1 priede, siuncia nustatytos formos praneS§img apie susirgimag Vilniaus miesto
visuomenés sveikatos centro skyriui.

5.3.Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, vadovaudamasis Parazitiniy ligy epidemiologijos
priezitros taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m.
spalio 29 d. jsakymu nr. V-748 (Zin., 2004, Nr. 160-5862), kartu su Vilniaus miesto visuomenés
sveikatos centro Vilniaus skyriaus specialistais organizuoja profilaktinius vaiky tyrimus
geohelmintoziy, kontaktiniy helmintoziy bei pirmuoniy sukelty zarnyno ligy sukél¢jams nustatyti ir
renka tyrimo medziaga.

5.4.Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas organizuoja profilaktinius vaiky sveikatos tikrinimus
dél pedikuliozés ir niezy, vadovaudamasis Uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés centro ir
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Infekciniy ligy, dermatovenerologijos ir mikrobiologijos
klinikos parengtomis rekomendacijomis Pedikuliozés epidemiologiné priezitra ir kontrolé (Vilnius,
2007) (http://www.ulpkc.lt/tekstai/rekomendacijos/pedikull.pdf).

5.5.Jeigu nustatoma, kad LopSelio - darZelio grupéje nors vienas vaikas yra uZsikrétes kontaktine
helmintoze ar Zarnyno pirmuonimis, tokia grupé vertinama kaip infekcijos zidinys ir joje taikomos
profilaktikos priemonés, visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas organizuoja reikalingy
profilaktikos priemoniy, kurias nustato Vilniaus miesto visuomenés sveikatos centro skyriaus
specialistai, jgyvendinima.

5.6.Nuolatiné dezinfekcija LopSelyje - darzelyje, kai yra registruojamos oro laSelinés ir Zarnyno
infekcijos, atliekama pagal Lietuvos higienos normos HN 75:2010 ,,Istaiga vykdanti ikimokyklinio ir
(ar) prieSmokyklinio ugdymo programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-313 (Zin., 2010-
04-30, Nr. 50-2454), reikalavimus.
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